
1.5	
  km
Rang Nom Prénom Temps Groupe
1 MOREAU ZACHARI 	
  	
  	
  	
  6:49.97 H	
  6-­‐7
2 LAJOIE ALEXANDRE 	
  	
  	
  	
  7:14.54 H	
  6-­‐7
3 MASSÉ SAMUEL 	
  	
  	
  	
  7:15.74 H	
  6-­‐7
4 BEGIN LÉO 	
  	
  	
  	
  7:19.35 H	
  6-­‐7
5 GAGNON ADAM 	
  	
  	
  	
  7:35.56 H	
  6-­‐7
6 BRILLANT CHARLES-­‐ANTOINE 	
  	
  	
  	
  8:12.12 H	
  6-­‐7
7 ST-­‐ARNAUD CHRISTOPHE 	
  	
  	
  	
  8:51.53 H	
  6-­‐7
8 GERVAIS GABIREL 	
  	
  	
  	
  8:59.53 H	
  6-­‐7
9 LEFEBVRE CHARLES 	
  	
  	
  	
  9:30.50 H	
  6-­‐7
10 LAMONTAGNE ÉDOUARD 	
  	
  	
  10:18.30 H	
  6-­‐7

1 TRUFFER CARL 	
  	
  	
  	
  5:40.71 H	
  8-­‐9
2 OLIVIER THIERRY 	
  	
  	
  	
  6:05.73 H	
  8-­‐9
3 ROBICHAUD ELIOTT 	
  	
  	
  	
  6:06.31 H	
  8-­‐9
4 ST-­‐ARNAUD ALEXANDRE 	
  	
  	
  	
  6:12.00 H	
  8-­‐9
5 GAGNON ISAAC 	
  	
  	
  	
  6:13.66 H	
  8-­‐9
6 MOTARD SHAWN-­‐WILLIAM 	
  	
  	
  	
  6:19.33 H	
  8-­‐9
7 JACQUES GUILLAUME 	
  	
  	
  	
  6:22.93 H	
  8-­‐9
8 BLONDEAU HUGO 	
  	
  	
  	
  6:25.01 H	
  8-­‐9
9 RAYMOND ALBERT 	
  	
  	
  	
  6:28.53 H	
  8-­‐9
10 LABBE LOUIS-­‐PHILIPPE 	
  	
  	
  	
  6:40.80 H	
  8-­‐9
11 GERVAIS LOUIS-­‐PHILIPPE 	
  	
  	
  	
  6:45.19 H	
  8-­‐9
12 LAPOINTE ARNAUD 	
  	
  	
  	
  6:52.18 H	
  8-­‐9
13 JODOIN JÉRÉMY 	
  	
  	
  	
  6:54.03 H	
  8-­‐9
14 LEVASSEUR NATHAN 	
  	
  	
  	
  6:55.54 H	
  8-­‐9
15 MASSÉ WILLIAM 	
  	
  	
  	
  7:01.27 H	
  8-­‐9
16 VEILLEUX RENAUD 	
  	
  	
  	
  7:01.54 H	
  8-­‐9
17 MARCOUX ADRIEN 	
  	
  	
  	
  7:11.67 H	
  8-­‐9
18 BEAUMONT NOAH 	
  	
  	
  	
  7:40.80 H	
  8-­‐9
19 CANTIN ÉLOI 	
  	
  	
  	
  7:44.79 H	
  8-­‐9
20 LABARRE ÉMILE 	
  	
  	
  	
  7:57.64 H	
  8-­‐9

1 PARADIS THOMAS 	
  	
  	
  	
  5:19.91 H	
  10-­‐11
2 VIENS COLIN 	
  	
  	
  	
  5:35.45 H	
  10-­‐11
3 LACHANCE CHARLES-­‐OLIVIER 	
  	
  	
  	
  5:51.67 H	
  10-­‐11
4 ROCHON JULIEN 	
  	
  	
  	
  5:52.37 H	
  10-­‐11
5 LAPOINTE XAVIER 	
  	
  	
  	
  6:00.75 H	
  10-­‐11
6 FISET JUSTIN 	
  	
  	
  	
  6:04.18 H	
  10-­‐11
7 THIVIERGE SIMON 	
  	
  	
  	
  6:05.45 H	
  10-­‐11
8 OLIVIER FÉLIX 	
  	
  	
  	
  6:30.82 H	
  10-­‐11
9 LEMIRE BASTIEN 	
  	
  	
  	
  6:32.11 H	
  10-­‐11
10 LAFLAMME NICOLAS 	
  	
  	
  	
  6:34.02 H	
  10-­‐11
11 FORTIN ANTOINE 	
  	
  	
  	
  6:40.50 H	
  10-­‐11
12 CARON NATHANIEL 	
  	
  	
  	
  6:46.79 H	
  10-­‐11
13 NORMANDIN XAVIER 	
  	
  	
  	
  6:54.66 H	
  10-­‐11



14 MARCOUX MAURICE 	
  	
  	
  	
  7:16.68 H	
  10-­‐11
15 FÉLIX DUHAIME 	
  	
  	
  	
  7:55.04 H	
  10-­‐11

1 LEMELIN ÉMIE 	
  	
  	
  	
  7:27.95 F	
  6-­‐7
2 HANDFIELD ELLA 	
  	
  	
  	
  7:39.14 F	
  6-­‐7
3 JACQUES MARIE 	
  	
  	
  	
  7:48.67 F	
  6-­‐7
4 BENFEITO ALESSIA 	
  	
  	
  	
  9:33.44 F	
  6-­‐7
5 CANTIN ALIZÉE 	
  	
  	
  11:27.12 F	
  6-­‐7

1 BRILLANT MARIANNE 	
  	
  	
  	
  6:21.81 F	
  8-­‐9
2 MOREAU EMMANUELLE 	
  	
  	
  	
  6:25.83 F	
  8-­‐9
3 TRUFFER VANESSA 	
  	
  	
  	
  6:27.12 F	
  8-­‐9
4 CHARBONNEAU ANNA 	
  	
  	
  	
  6:40.03 F	
  8-­‐9
5 AZZARIA RACHEL 	
  	
  	
  	
  6:42.42 F	
  8-­‐9
6 DUBOIS MARIE 	
  	
  	
  	
  6:54.51 F	
  8-­‐9
7 SIMARD MARIE-­‐EVE 	
  	
  	
  	
  7:05.81 F	
  8-­‐9
8 LACHANCE ALIX 	
  	
  	
  	
  7:23.05 F	
  8-­‐9
9 LEMELIN JUSTINE 	
  	
  	
  	
  7:36.46 F	
  8-­‐9
10 LEMIRE LOGANE 	
  	
  	
  	
  7:49.42 F	
  8-­‐9
11 GIRARD ANNE 	
  	
  	
  	
  7:52.22 F	
  8-­‐9
12 GAGNON LAURIE 	
  	
  	
  	
  7:59.09 F	
  8-­‐9
13 LAFLAMME LÉA 	
  	
  	
  	
  8:58.05 F	
  8-­‐9
14 LAMONTAGNE FLORENCE 	
  	
  	
  	
  9:26.03 F	
  8-­‐9
15 FORTIN MARIANNE 	
  	
  	
  10:05.04 F	
  8-­‐9

1 MAGNAN VIRGINIE 	
  	
  	
  	
  5:55.32 F	
  10-­‐11
2 SINOTTE ROMY 	
  	
  	
  	
  6:01.19 F	
  10-­‐11
3 TREMPE MAGALIE 	
  	
  	
  	
  6:15.54 F	
  10-­‐11
4 JAMET JULIETTE 	
  	
  	
  	
  6:23.83 F	
  10-­‐11
5 TRUFFER CATHERINE 	
  	
  	
  	
  6:24.22 F	
  10-­‐11
6 ÉLYA ÉTIENNE 	
  	
  	
  	
  6:31.98 F	
  10-­‐11
7 GRENIER KIM 	
  	
  	
  	
  6:41.06 F	
  10-­‐11
8 RIOUX MARIANNE 	
  	
  	
  	
  6:54.21 F	
  10-­‐11
9 BLONDEAU ALICE 	
  	
  	
  	
  7:15.82 F	
  10-­‐11
10 BROCHU LAILA 	
  	
  	
  	
  7:19.13 F	
  10-­‐11
11 JACQUES LAURIE 	
  	
  	
  	
  7:26.44 F	
  10-­‐11
12 LAMONTAGNE CLODINE 	
  	
  	
  	
  8:02.59 F	
  10-­‐11

3.5km
1 LAJOIE JÉRÉMY 	
  	
  	
  14:26.77 H	
  12-­‐13
2 MOREAU FÉLIX-­‐OLIVIER 	
  	
  	
  14:52.82 H	
  12-­‐13
3 DENAULT-­‐LEMAIRE RAPHAËL 	
  	
  	
  15:50.96 H	
  12-­‐13
4 JUNEAU EMILIEN 	
  	
  	
  15:52.91 H	
  12-­‐13
5 CHARBONNEAU ALEC 	
  	
  	
  15:59.10 H	
  12-­‐13
6 VERMETTE HUGO 	
  	
  	
  16:20.68 H	
  12-­‐13
7 GERVAIS OLIVIER 	
  	
  	
  16:20.86 H	
  12-­‐13
8 FORTIN-­‐LACROIX LAURENT 	
  	
  	
  18:26.91 H	
  12-­‐13
9 LAFORTE EDWARD 	
  	
  	
  21:10.26 H	
  12-­‐13



10 FOURNIER LÉANDRE 	
  	
  	
  26:18.66 H	
  12-­‐13

1 LAJOIE YANNICK 	
  	
  	
  13:19.14 H	
  14-­‐15
2 HARVEY NICOLAS 	
  	
  	
  13:22.73 H	
  14-­‐15
3 PELLETIER LUDOVIC 	
  	
  	
  13:58.31 H	
  14-­‐15
4 DENAULT-­‐LEMAIRE ALEXIS 	
  	
  	
  14:19.44 H	
  14-­‐15
5 LEMIRE ANTOINE 	
  	
  	
  14:27.01 H	
  14-­‐15
6 DUHAIME CHARLES 	
  	
  	
  15:12.79 H	
  14-­‐15
7 DUBOIS FÉLIX 	
  	
  	
  17:37.63 H	
  14-­‐15
8 FOURNIER ÉTIENNE 	
  	
  	
  18:00.10 H	
  14-­‐15

1 CARBONNEAU JENNIFER 	
  	
  	
  14:28.97 F	
  12-­‐13
2 PARAPDIS ANAIS 	
  	
  	
  15:04.17 F	
  12-­‐13
3 SIMARD EMMANUELLE 	
  	
  	
  16:01.72 F	
  12-­‐13
4 LE	
  MÉNER ALYSSA 	
  	
  	
  16:04.78 F	
  12-­‐13
5 GRENIER EVE 	
  	
  	
  16:14.02 F	
  12-­‐13
6 BUELL ANAÈVE 	
  	
  	
  16:42.75 F	
  12-­‐13
7 LAROCHE MATHILDE 	
  	
  	
  16:47.35 F	
  12-­‐13
8 FRECHETTE RACHEL 	
  	
  	
  17:16.98 F	
  12-­‐13
9 POWERS ANDREANNE 	
  	
  	
  17:21.97 F	
  12-­‐13
10 ROY MIA 	
  	
  	
  17:40.66 F	
  12-­‐13
11 LEPAGE MARIE-­‐SOLEIL 	
  	
  	
  17:49.87 F	
  12-­‐13
12 SINOTTE MAÉ 	
  	
  	
  17:51.89 F	
  12-­‐13
13 ROY ANNINA 	
  	
  	
  18:03.91 F	
  12-­‐13
14 DROLET LORIE	
  ANNNE 	
  	
  	
  19:24.78 F	
  12-­‐13
15 JUNEAU MARIE-­‐ROSE 	
  	
  	
  21:43.56 F	
  12-­‐13
16 JODOIN ELLIE 	
  	
  	
  23:37.22 F	
  12-­‐13

1 PETITCLERC ANNE-­‐MARIE 	
  	
  	
  14:41.04 F	
  14-­‐15
2 BLAIS ANNE-­‐CATHERINE 	
  	
  	
  15:19.18 F	
  14-­‐15
3 AZZARIA VIVIANE 	
  	
  	
  15:22.78 F	
  14-­‐15
4 BÉGIN-­‐DION STÉPHANIE 	
  	
  	
  15:40.70 F	
  14-­‐15
5 HUOT MARIE	
  PHILIPPE 	
  	
  	
  15:43.57 F	
  14-­‐15
6 PARADIS ÉLIZABETH 	
  	
  	
  16:14.49 F	
  14-­‐15
7 PROULX MATHILDE 	
  	
  	
  17:17.88 F	
  14-­‐15

7.0	
  km
1 LAFORTE ANTOINE 	
  	
  	
  25:14.08 H	
  16-­‐17
2 MERCIER EMMANUEL 	
  	
  	
  25:52.47 H	
  16-­‐17
3 MARTINEAU JEAN	
  FÉLIX 	
  	
  	
  28:19.73 H	
  16-­‐17
4 POITRAS VINCENT 	
  	
  	
  28:39.71 H	
  16-­‐17
5 LAJOIE JONATHAN 	
  	
  	
  30:13.96 H	
  16-­‐17
6 CHAMARD ÉMILE 	
  	
  	
  30:58.91 H	
  16-­‐17

1 BLAIS ANTOINE 	
  	
  	
  23:54.73 H	
  18-­‐19
2 PLAMONDON	
  DUMONT LOUIS 	
  	
  	
  27:17.49 H	
  18-­‐19
3 LALIBERTÉ BENOÎT 	
  	
  	
  28:33.04 H	
  18-­‐19
4 POITRAS HENRICK 	
  	
  	
  30:06.63 H	
  18-­‐19

1 LAFLAMME PIER	
  OLIVIER 	
  	
  	
  22:39.03 H	
  20-­‐29



2 GRÉGOIRE DAVID 	
  	
  	
  24:30.44 H	
  20-­‐29
3 GOSSELIN JEAN	
  RAPHAEL 	
  	
  	
  26:42.17 H	
  20-­‐29
4 BELHUMEUR VINCENT 	
  	
  	
  26:51.95 H	
  20-­‐29

1 LAPOINTE JEAN-­‐SÉBASTIEN 	
  	
  	
  25:25.35 H	
  30-­‐39
2 LEVASSEUR PATRICK 	
  	
  	
  26:13.30 H	
  30-­‐39
3 LABRANCHE KEVIN 	
  	
  	
  27:13.43 H	
  30-­‐39
4 LEFEBVRE HUGO 	
  	
  	
  28:14.44 H	
  30-­‐39

1 PARADIS DANIEL 	
  	
  	
  24:25.61 H	
  40-­‐49
2 PIUZE FRANCOIS 	
  	
  	
  24:30.79 H	
  40-­‐49
3 GOULET RENÉ 	
  	
  	
  26:10.29 H	
  40-­‐49
4 MARCOUX LOUIS-­‐ETIENNE 	
  	
  	
  26:29.10 H	
  40-­‐49
5 DERASPE ALAIN 	
  	
  	
  27:28.24 H	
  40-­‐49
6 POITRAS SYLVAIN 	
  	
  	
  27:41.78 H	
  40-­‐49
7 THIVIERGE FRANÇOIS 	
  	
  	
  27:52.30 H	
  40-­‐49
8 ROY SEBASTIEN 	
  	
  	
  29:48.60 H	
  40-­‐49
9 GINGRAS STEPHANE 	
  	
  	
  29:59.91 H	
  40-­‐49
10 VEILLEUX DANIEL 	
  	
  	
  30:08.22 H	
  40-­‐49
11 BLAIS PATRICK 	
  	
  	
  30:30.17 H	
  40-­‐49
12 LAMONTAGNE MARTIN 	
  	
  	
  30:33.18 H	
  40-­‐49
13 LAJOIE PATRICK 	
  	
  	
  31:36.81 H	
  40-­‐49
14 CÉDRIC ÉTIENNE 	
  	
  	
  33:06.57 H	
  40-­‐49
15 DENAULT BERNARD 	
  	
  	
  33:10.38 H	
  40-­‐49
16 HARVEY BERTIN 	
  	
  	
  33:30.35 H	
  40-­‐49
17 MARTIN BEAUMONT 	
  	
  	
  35:12.04 H	
  40-­‐49
18 BENFEITO STEPHANE 	
  	
  	
  41:34.95 H	
  40-­‐49

1 SINOTTE MARC 	
  	
  	
  28:20.95 H	
  50-­‐59
2 BROCHU RICHARD 	
  	
  	
  28:50.03 H	
  50-­‐59
3 OUIMET ROCK 	
  	
  	
  31:48.15 H	
  50-­‐59
4 LAPIERRE CLAUDE 	
  	
  	
  32:57.84 H	
  50-­‐59
5 COTÉ LAURIER 	
  	
  	
  34:26.46 H	
  50-­‐59
6 GRENIER ALAIN 	
  	
  	
  36:00.33 H	
  50-­‐59
7 GRENIER DANIEL 	
  	
  	
  41:53.00 H	
  50-­‐59

1 ST-­‐PIERRE JEAN	
  CLAUDE 	
  	
  	
  31:41.66 H	
  60	
  et	
  +
2 SIMARD LÉON 	
  	
  	
  31:41.97 H	
  60	
  et	
  +
3 LEVESQUE RENE 	
  	
  	
  33:10.75 H	
  60	
  et	
  +
4 GRENIER MARC-­‐ANDRÉ 	
  	
  	
  33:20.69 H	
  60	
  et	
  +
5 TARDIF GILLES 	
  	
  	
  35:11.99 H	
  60	
  et	
  +

1 DESPINS FLORENCE 	
  	
  	
  32:01.80 F	
  16-­‐17
2 PETITCLERC ELIZABETH 	
  	
  	
  32:02.05 F	
  16-­‐17
3 LÉVESQUE CAMILLE 	
  	
  	
  34:42.01 F	
  16-­‐17
4 DÉSAULNIERS ALICE 	
  	
  	
  35:23.72 F	
  16-­‐17
5 ALLARD GAËLE 	
  	
  	
  39:00.03 F	
  16-­‐17

1 ST-­‐LOUIS-­‐MORNEAU MARIANNE 	
  	
  	
  33:16.58 F	
  18-­‐19



1 PAQUETTE MYRIAM 	
  	
  	
  28:46.53 F	
  20-­‐29

1 CORRIVEAU DOMINIQUE 	
  	
  	
  30:33.35 F	
  30-­‐39
2 SAUCIER CAROLINE 	
  	
  	
  33:07.93 F	
  30-­‐39
3 ARROUART CATHERINE 	
  	
  	
  33:49.87 F	
  30-­‐39
4 RACETTE STÉPHANIE 	
  	
  	
  33:50.66 F	
  30-­‐39
5 GENEST ISABELLE 	
  	
  	
  35:59.12 F	
  30-­‐39
6 BRISSON VÉRONIQUE 	
  	
  	
  39:49.28 F	
  30-­‐39

1 MARTEL RACHEL 	
  	
  	
  28:56.73 F	
  40-­‐49
2 COSTA MELANIE 	
  	
  	
  33:35.21 F	
  40-­‐49
3 LAROCHE KATHLEEN 	
  	
  	
  34:14.46 F	
  40-­‐49
4 YANIRE LINDA 	
  	
  	
  34:27.63 F	
  40-­‐49
5 DIONNE MÉLANIE 	
  	
  	
  36:35.36 F	
  40-­‐49
6 FALARDEAU VICKY 	
  	
  	
  36:45.11 F	
  40-­‐49
7 VALLIERE LINDA 	
  	
  	
  39:34.27 F	
  40-­‐49
8 MCCARTHY KAREN 	
  	
  	
  40:48.39 F	
  40-­‐49
9 LATULIPPE JOSÉE 	
  	
  	
  44:35.41 F	
  40-­‐49

1 D'AVIGNON HÉLÈNE 	
  	
  	
  33:32.73 F	
  50-­‐59


