
An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 3696 Mainville, Fany 1998 Castor-Kanik 18:25,7
2 3666 Laliberté, Félicia 1997 19:23,2

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 326 Comeau, Anne-Marie 1996 Caul 14:35,0
2 3646 Turcotte, Laurie 1996 Hus-Ski 16:31,1
3 33 Chenard-Rousseau, Samantha 1995 Kalenjins 16:44,3
4 3689 Vézina, Rosalie 1995 Cnma 17:18,8
5 576 Théberge, Andrée-Anne 1995 La Balade 18:18,7
6 3679 Duguay Tardif, Sarah 1995 18:41,4
7 473 Mottard, Josiane 1996 21:26,0

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 544 Fleury, Catherine 1994 16:56,9
2 332 Hamel Pageau, Élizabeth 1994 17:33,3
3 378 Clothier, Audrey 1994 18:02,2
4 35 Nadeau, Noémie 1994 Kalenjins 18:22,8

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 57 Pfister, Caroline 1992 Club D'Athlétisme De Sherbrooke 15:17,2
2 600 Lachapelle, Audrey 1991 18:20,3
3 551 Pelletier, Marie-Christine 1991 21:36,2
4 598 Asselin, Florence 1991 Hus-Ski 24:09,4

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 250 Ogrodnick, Avril 1987 Mcgill Olympic Club 14:25,0
2 597 Cormier , Catherine 1987 Coureur Nordique 14:28,3
3 175 Walsh, Brenna 1987 Fleur De Lys 16:00,9
4 449 Presseau, Ariane 1988 16:52,5
5 3660 Bolduc, Nadia 1987 16:59,6
6 3662 Hogan, Catherine 1986 17:04,1
7 319 Legault, Véronique 1985 Club De Sherbrooke 17:10,9
8 329 Mercier, Jeanne 1990 Caul 18:03,0
9 323 Larouche, Nathalie 1985 Caul 19:31,0

10 583 Perron, Mireille 1982 Hus-Ski 21:43,0
11 327 Puchol, Stéphanie 1989 Caul 21:53,3
12 593 Asselin, Anne-Julie 1989 Hus-Ski 23:04,6
13 514 Girard, Mane-Line 1982 25:00,6

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 454 Chenard, Melissa 1976 15:43,9
2 385 Landry, Edith 1971 18:30,8
3 3648 Bélanger, Marie-Claude 1975 18:34,9
4 579 Martel, Rachel 1974 18:42,7
5 3649 Roy, Nathalie 1978 18:55,9
6 380 Moisan, Catherine 1979 19:00,1
7 592 Nour, Sarah 1979 20:50,2
8 3654 Blanchet, Danielle 1972 21:50,1
9 477 Hamel, Chantal 1974 21:59,5

10 549 Bouchard, Caroline 1979 22:13,1
11 3664 Dufour, Marie-Hélène 1978 24:49,4
12 616 Boudreau, Diane 1971 26:52,9

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 36 Pomerleau, Diane 1964 18:32,2
2 552 Guérin, Nathalie 1963 18:40,8
3 3668 Laliberté, Vicky 1970 18:43,7
4 587 Bérubé , Lynda 1965 19:11,2
5 596 Falardeau, Nancy 1968 23:32,4
6 586 Gamache, Sabrina 1968 24:36,7
7 520 Blais, Guylaine 1969 25:40,2
8 413 Trudel , Suzanne 1964 26:32,0

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 3656 Rivard, Lise 1958 26:12,1

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 3698 Boucher, Philippe 1997 15:48,3
2 3658 Laliberté, Benoit 1997 17:18,6
3 347 Longpré, Félix 1998 Cnmsa 17:19,6
4 350 Comeau, Mathieu 1998 19:53,1
5 999 Turcotte, Alexandre 1997 19:03,5
6 618 Carrier, Leo-Paul 2001 22:27,6

An.
Rang Dossard Nom Nais. Club Temps

1 3691 Fortier, Marc-André 1996 14:28,0
2 349 Comeau, Vincent 1995 Cnma 15:18,5
3 341 Lajeunesse, William 1995 15:47,1
4 3640 Faucher Robert, Charles 1996 Subway Du Moulin 16:19,2
5 3685 Belhumeur, Félix 1996 Subway Du Moulin 16:20,4
6 3647 Turcotte, Matthew 1995 17:03,5
7 342 Lebel, Alexandre 1996 17:46,9
8 22 Poitras, Jean-Benoît 1995 Club D'Athlétisme De Québec 20:23,7

ROUGE et OR INVITATION

Plaines d'Abraham, Québec 9 octobre 2010

14-15 Féminin (4 km)

Juvénile Féminin (4 km)

Junior Féminin (4 km)

20-29 ans Féminin (4 km)

30-39 ans Féminin (4 km)

12-13 Féminin (4 km)

14-15 ans Masculin (4 km)

40-49 ans Féminin (4 km)

50-59 ans Féminin (4 km)

12-13 ans Masculin (4 km)


