ASCENS’ ON DU MSA/ SW’X Inscriptions : 8h30  Chalet de ski alpin

Départs/Colts: 10 h Défi Robert Giguére (marche) 5%
26 septembre 2009 10h15 1 km (13 ans ef moins) 5%
R 10h 30  Course & pied (14 ans ef plus) 15%

’ Reconnaissances : 13 h Chalet de ski alpin

Records : Isabelle Gagnon (35:34 - 199¢) / Jean Paquet (28:25 - 2005)

Informations : Gilles Carrier : 418 827-4541 / gilles.carrier@ville.beaupre.qc.ca
Station MSA : 418 827-4561

Bourses AMSF: 300 $ pour record battu (au plus rapide)
100 $ pour record de catégorie d'age battu (au plus rapide)
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